
OŘECHOVÉ ŘEZY 
 
Na těsto : 
½  kg hladké mouky 
2 vejce 
20 dkg cukru krupice 
2 lžíce medu 
2 lžičky jedlé sody 
20 dkg tuku 
 
Těsto rozdělit na 2 části, jednu upéct 
samotnou a na druhou dát ořechovou směs 
a pak upéct. 
 
Na ořechovou směs je potřeba : 
2 lžíce medu 
10 dkg másla ( uvařit na mírném ohni, až 
začne hnědnout, tak sundat a přidat 30 dkg 
vlašských ořechů nasekaných na hrubo ) 
 
Krém 
½ litru mléka 
2 pudinky 
4 lžíce cukru 
 
Do uvařeného ( a již vystydlého ) pudinku 
zašlehat kostku másla a rum 
 
Po upečení plochy potřít rumem 
 


